
 

 

Faszie - Das wunderbare Netzwerk, das der Funktion unseres Körpers zu 
Grunde liegt. 

Alle menschlichen Bereiche – Muskeln, Bänder, Organe, Nerven, Blutgefäße, Zellen – 

werden essentiell von Bindegewebe und Faszie durchdrungen. Die Meridiane und 

Energiekanäle verlaufen entlang der wichtigsten Faszien Strukturen.  

Das craniosakrale System beherbergt die tiefste Faszie des Körpers, die Dura 

(Gehirnhaut). Die Faszie verarbeitet und speichert Lebenserfahrungen 

(Körpergedächtnis) und ist ein einzigartiges Kommunikationsorgan des Körpers. 

Die manuellen Techniken ermöglichen die effektive Entspannung und Syntonisierung 

der Bindegewebe, lösen schmerzhafte Ursachen, verbessern die Mobilität, helfen 

Narben auch in der Tiefe zu integrieren, unterstützen die Selbstheilung des Körpers.  

Die Berührung ist meist sanft, manchmal kräftig, erfolgt immer im Dialog mit dem 

Gewebe. 

Organbehandlung - Die professionelle manuelle Arbeit mit den 
Bauch - / Beckenorganen 
Unausgewogene fasziale Spannungs- und Druckverhältnisse des Bauch- und 

Beckenraums können oft die Ursache für Organstörungen, 

Wirbelsäulenbeeinträchtigungen, Mobilitäts- und Funktionseinschränkungen, 

Schmerzen im Bewegungsapparat, chronische Schmerzen des Steißbeins wie auch 

Tinnitus, Kopfschmerz und Herzdruck sein. Die Zusammenhänge in unserem Netzwerk 

Körper sind sehr vielfältig. Dieser Organarbeit hilft dem Körper wieder sein 

Gleichgewicht zu finden. 


